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MONOGRØNTSAGER

Varenr.:  10002994, 10002992, 10002993
Ingredienser: Ærter
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Fine, mellemfine og ekstra fine
Ærter

Varenr.:  10001904
Ingredienser: Slikærter
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Slikærter

Varenr.:  10002207
Ingredienser: Grønne asparges
Indhold pr. krt.:  10 x 1000 g

Asparges, hele grønne

Varenr.:  10001894
Ingredienser: Sukkerærter
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Sukkerærter
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MONOGRØNTSAGER

Varenr.:  10000981
Ingredienser: Porrer
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Porrer i skiver

Varenr.:  10002951
Ingredienser: Bønner
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Meget fine
Haricots verts

Varenr.:  10000989
Ingredienser: Porrer
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Porrer Julienne

Varenr.:  10002230
Ingredienser: Bønner
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Ekstra fine
Haricots verts
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Varenr.:  10002949
Ingredienser: Bønner
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Dinerbønner

Varenr.:  10002146
Ingredienser: Hvidkål
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Hvidkål, snittet
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MONOGRØNTSAGER

Varenr.:  10002961
Ingredienser: Broccoli
Indhold pr. krt.:  1 x 5000 g

40-60 mm
Broccolibuketter

Varenr.:  10000984, 10000985, 10000986
Ingredienser: Blomkål
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

5-15 mm, 15-35 mm og 30-60 mm
Blomkålsbuketter

Varenr.:  10001209
Ingredienser: Romanescokål
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

40-50 mm
Romanescokål

Varenr.:  10002960, 10003388
Ingredienser: Broccoli
Indhold pr. krt.:  1 x 5 kg og 1 x 10 kg

20-40 mm
Broccolibuketter, håndskårne

Varenr.:  10002968
Ingredienser: Blomkål 
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Blomkålsris

Varenr.:  10001840
Ingredienser: Skorzonerrod
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Skorzonerrødder
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MONOGRØNTSAGER

Varenr.:  10001426, 10001427
Ingredienser: Løs helbladet spinat
Indhold pr. krt.:  10 x 1000 g og 4 x 2500 g

Løsfrossen
Helbladet spinat

Varenr.:  10001709
Ingredienser: Helbladet spinat
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g      

I portion
Helbladet spinat "Foglia"

Varenr.:  10003017, 10003021, 10001713
Ingredienser: Spinat
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Hakket spinat i portion, helbladet spinat i portion, helbladet spinat i blok
Spinat

Varenr.:  10002973
Ingredienser: Hakket grønkål
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

I portion
Hakket grønkål

Varenr.:  10001274, 10001074
Ingredienser: Svampemix, Svampemix med Karl Johan
Indhold pr. krt.:  10 x 600 g

Svampe

Varenr.:  10002984
Ingredienser: Champignon
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

I skiver
Champignon
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MONOGRØNTSAGER

Varenr.:  10002856, 10002857, 10001726
Ingredienser: Majs
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Majs, Supersweet majs og Minimajs

Varenr.:  10001729
Ingredienser: Halve majskolber
Indhold pr. krt.:  2 x 2500 g

Supersweet
Halve majskolber

Varenr.:  10002025
Ingredienser: Selleri
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Selleri i strimler

Varenr.:  10001267
Ingredienser: Kvarte majskolber
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Supersweet
Kvarte majskolber

Varenr.:  10002970
Ingredienser: Selleri
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Selleri i tern
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Varenr.:  10002471
Ingredienser: Majskolber skåret i kvarte på den lange led
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Corn Ribs
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MONOGRØNTSAGER

Varenr.:  10001251
Ingredienser: Søde kartofler
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

I tern
Søde kartofler

Varenr.:  10001804
Ingredienser: Pastinakker
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Groftskårne pastinakker

Varenr.:  10002443
Ingredienser: Avocado 99,7 %, askorbinsyre, citronsyre, salt
Indhold pr. krt.:  10 x 1000 g

15 x 15 mm
Avocado i tern

Varenr.:  10000983
Ingredienser: Rødbeder  
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Groftskårne rødbeder

Varenr.:  10001806
Ingredienser: Pastinakker
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

I strimler
Pastinakker

Varenr.:  10001300
Ingredienser: Avocado 99,7 %, askorbinsyre, citronsyre, salt
Indhold pr. krt.:  10 x 1000 g

Halve
Avocado
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MONOGRØNTSAGER

Varenr.:  10002986, 10002903
Ingredienser: Løg
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

I tern og i skiver
Løg

Varenr.:  10001227
Ingredienser: Rødløg
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

I skiver
Rødløg

Varenr.:  10003000, 10001919
Ingredienser: Grøn peberfrugt
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

I tern og i strimler
Grøn peber

Varenr.:  10000990
Ingredienser: Hele små løg
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Miniløg

Varenr.:  10002988
Ingredienser: Løg, rapsolie
Indhold pr. krt.:  6 x 1000 g

I skiver
Forstegte løg

Varenr.:  10003001, 10003002
Ingredienser: Rød peberfrugt
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

I tern og i strimler
Rød peber
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MONOGRØNTSAGER

Varenr.:  10000999
Ingredienser: Rosenkål
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Rosenkål

Varenr.:  10002219
Ingredienser: Kastanjer
Indhold pr. krt.:  10 x 1000 g

Kastanjer

Varenr.:  10001268
Ingredienser: Cherrytomater
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Cherrytomater

Varenr.:  10001544
Ingredienser: Courgetter
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

10 x 10 x 10 mm
Courgetter i tern

Varenr.:  10001928
Ingredienser: Kørvel
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

I portion
Kørvel

Varenr.:  10002860
Ingredienser: Tomater
Indhold pr. krt.:  10 x 1000 g

Semidried tomater

 quadri C=0  M=60  Y=100  K=0  
  

 quadri C=100  M=0  Y=90  K=20   
  

9



MONOGRØNTSAGER

Varenr.:  10001331
Ingredienser: Edamame-bønner uden bælg
Indhold pr. krt.:  10 x 1000 g

Mukimame
Edamame-bønner uden bælg

Varenr.:  10000988, 10002967
Ingredienser: Karotter
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Babykarotter og Pariserkarotter

Varenr.:  10002335
Ingredienser: Edamame-bønner i bælg
Indhold pr. krt.:  10 x 1000 g

Edamame-bønner i bælg

Varenr.:  10002200
Ingredienser: Artiskokbunde
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Artiskokbunde

Varenr.:  10000980, 10002965, 10002966
Ingredienser: Gulerødder
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

I tern, i skiver og i strimler
Gulerødder
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GRØNTSAGSBLANDINGER

Varenr.:  10001653
Ingredienser: Tomater i tern 38 %, courgetter i tern 20 %, auberginer i tern 20 %,  
 løg i tern 10 %, rød peber i tern 6 %, grøn peber i tern 6 %
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Mediterranean Brunoise

Varenr.:  10002964
Ingredienser: Kløvede gule gulerødder 50 %, kløvede orange gulerødder 50 %
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Kløvet gulerodsmix

Varenr.:  10002863
Ingredienser: Skorzonerrod 20 %, knudekål 20 %, kålroe 20 %, gulerødder 20 %,  
 pastinakker 10 %, selleri 10 %
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Rodfrugtblanding

Varenr.:  10001637
Ingredienser: Tomater (kvarte) 38 %, courgetter i tern 20 %, auberginer i tern 20 %,  
 løg i skiver 10 %, rød peberfrugt 6 %, grøn peberfrugt 6 %
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Ratatouille

Varenr.:  10000995
Ingredienser: Selleri i tern 33 %, gulerødder i tern 32 %, porresnit 15 %,  
 bladselleri 10 %, løg i tern 10 %
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Brunoise mix

Varenr.:  10002865
Ingredienser: Pastinakker 25 %, rødløg 25 %, gulerødder 25 %, selleri 25 % 
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Rustikke rodfrugter
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GRØNTSAGSBLANDINGER

Varenr.:  10002869
Ingredienser: Blomkål 34 %, gulerødder 33 %, ærter, mellemfine ærter 33 %
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Blomkålsblanding

Varenr.:  10000998
Ingredienser: Orange gulerødder 36 %, gule gulerødder 31 %, pastinakker 23 %, 
 grønne asparges 10 %
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Julienneblanding

Varenr.:  10001095
Ingredienser: Grønne courgetter 35 %, gule courgetter 35 %, halve dadel-  
 tomater 20 %, rødløg i skiver 10 %
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Zucchini mix

Varenr.:  10002872
Ingredienser: Broccoli 35 %, blomkål 35 %, gulerødder 30 %
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g 

Broccoliblanding

Varenr.:  10002862
Ingredienser: Romanescokål 34 %, blomkål 33 %, pariserkarotter 33 %
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Romanescoblanding

Varenr.:  10002861
Ingredienser: Gulerødder 40 %, ærter mellemfine 35 %, romanescokål 15 %,  
 gul peber 10 %
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Grøntsagssymfoni
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GRØNTSAGSBLANDINGER

Varenr.:  10000996
Ingredienser: Gulerødder 40 %, porrer 30 %, selleri 20 %, pastinakker 10 %
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Suppeurter

Varenr.:  10002868
Ingredienser: Mellemfine ærter 32 %, gulerødder 32 %, bønner 18 %, majs 18 %
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Grøntsagsblanding

Varenr.:  10001656
Ingredienser: Gule gulerødder 25 %, orange gulerødder 25 %, romanobønner 25 %,  
 broccolibuketter 25 %
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Euromix

Varenr.:  10002864
Ingredienser: Slikærter 25 %, blomkål 25 %, kløvede gule gulerødder 25 %,  
 kløvede orange gulerødder 25 %
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Kroblanding

Varenr.:  10002867
Ingredienser: Mellemfine ærter 46 %, majs 39 %, rød peberfrugt 15 %
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Majsblanding

Varenr.:  10002871
Ingredienser: Gulerødder 50 %, mellemfine ærter 50 %
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Mellemfine ærter og gulerødder
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GRØNTSAGSBLANDINGER

Varenr.:  10001244
Ingredienser: Rød peberfrugt 34 %, grøn peberfrugt 33 %, gul peberfrugt 33 %
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

3-farvet i strimler
Peberfrugt

Varenr.:  10001243
Ingredienser: Rød peberfrugt 34 %, grøn peberfrugt 33 %, gul peberfrugt 33 %
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

3-farvet i tern
Peberfrugt

Varenr.:  10002870
Ingredienser: Gulerødder 31 %, løg 11 %, selleri 10 %, gul peberfrugt 10 %, rød peberfrugt  
 10 %, bønnespirer 9 %, sukkerærter 7 %, kinesiske svampe 6 %, babymajs 6 %
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Med inspiration fra Bali
Wokblanding

Varenr.:  10000994
Ingredienser: Gulerødder 50 %, selleri 20 %, bønner 20 %, kinesiske svampe 10 %
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Kinesisk inspireret
Wokblanding 
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SAUTEREDE OG GRILLEDE PRODUKTER SAMT KARTOFLER

Varenr.:  10001552, 10001931, 10001200
Ingredienser: Grillede courgetter i skiver 100 %, grillede auberginer i skiver 100 %,  
 grillet rød peber 50 %, grillet gul peber 50 % (grillet i solsikkeolie)
Indhold pr. krt.:  5 x 1000 g

Grillede courgetter, Grillede auberginer
Grillede peberfrugter, halve

Varenr.:  10002874
Ingredienser: Grillede grøntsager 28,5 % (gul og rød peber, løg i tern, grillet i solsikkeolie),  
 cherrytomater 14 %, babykarotter 14 %, bønner 11,5 %, champignon 11,5 %, per-   
 leløg 11,5 %, kryddersmør 9 % (indeholder bl.a., hvede, soja, sennep, svovldioxid)
Indhold pr. krt.:  10 x 1000 g

Grill-sauterede grøntsager
Varenr.:  10001361
Ingredienser: Forstegt i solsikkeolie: orange gulerødder, gule gulerødder, lilla gule- 
 rødder, solsikkeolie
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Sauteret gulerodsmix

Varenr.:  10003003
Ingredienser: Grillet rød peberfrugt 50 %, grillet gul peberfrugt 50 % (grillet i  
 solsikkeolie)
Indhold pr. krt.:  10 x 1000 g

I tern
Grillet peberfrugt
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Varenr.:  10001493
Ingredienser: Kartofler
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Med skræl
Halve kartofler
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PASTA, MADKORN, RIS

Varenr.:  10001533
Ingredienser: Vand, fuldkornsdurumhvede (semolina)
Indhold pr. krt.:  4 x 2000 g

Forkogte
Fuldkornspasta penne

Varenr.:  10001826, 10001687
Ingredienser: Hvide ris. Hvide ris 80 %, vilde ris 20 %
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Forkogte
Hvide ris og Ris mix med vilde ris

Varenr.:  10000997
Ingredienser: Vand, hvedekerner
Indhold pr. krt.:  10 x 1000 g

Forkogte
Hvedekerner

Varenr.:  10001530, 10001538, 10001491
Ingredienser: Vand, durumhvede (semolina)
Indhold pr. krt.:  4 x 2000 g

Forkogte
Pasta penne, Pasta skruer, Pasta skruer 3-farvet

Varenr.:  10001094
Ingredienser: Forkogte pastapenne 42 % (durumhvede, vand), grillede grøntsager 22 %  
 (courgetter, gul og rød peber, solsikkeolie), kandiserede tomater, løg, dressing,  
 olivenolie
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Mediterranean pastasalat med dressing
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KRYDDERURTER

Varenr.:  10001929
Ingredienser: Dild
Indhold pr. krt.:  8 x 250 g

Dild

Varenr.:  10001149
Ingredienser: Basilikum
Indhold pr. krt.:  8 x 250 g

Basilikum

Varenr.:  10001944
Ingredienser: Hvidløg
Indhold pr. krt.:  8 x 250 g

I tern
Hvidløg

Varenr.:  10001839
Ingredienser: Skalotteløg
Indhold pr. krt.:  8 x 250 g

Skalotteløg

Varenr.:  10001798
Ingredienser: Persille
Indhold pr. krt.:  8 x 250 g

Persille

Varenr.:  10002193
Ingredienser: Purløg
Indhold pr. krt.:  8 x 250 g

Purløg

Varenr.:  10001182
Ingredienser: Hvidløg
Indhold pr. krt.:  10 x 1000 g

Hele hvidløgsfed

Varenr.:  10001229
Ingredienser: Forårsløg
Indhold pr. krt.:  8 x 250 g

Forårsløg
I tern
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KRYDDERURTER

Varenr.:  10001189
Ingredienser: Mynte
Indhold pr. krt.:  8 x 250 g

Mynte

Varenr.:  10001196
Ingredienser: Oregano
Indhold pr. krt.:  8 x 250 g

Oregano

Varenr.:  10001160
Ingredienser: Chili
Indhold pr. krt.:  8 x 250 g

Rød
Chili i tern

Varenr.:  10001178
Ingredienser: Ingefær
Indhold pr. krt.:  8 x 250 g

Ingefær i tern

Varenr.:  10001163
Ingredienser: Koriander
Indhold pr. krt.:  8 x 250 g

Koriander

Varenr.:  10001035
Ingredienser: Rosmarin
Indhold pr. krt.:  8 x 250 g

Rosmarin

Varenr.:  10001204
Ingredienser: Bredbladet persille
Indhold pr. krt.:  8 x 250 g

Bredbladet persille

Varenr.:  10001767
Ingredienser: Estragon
Indhold pr. krt.:  8 x 250 g

Estragon
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KRYDDERURTER

Varenr.:  10001360
Ingredienser: Rosmarin, timian og oregano
Indhold pr. krt.:  8 x 250 g

Provence krydderurteblanding

Varenr.:  10001352
Ingredienser: Persille 27 %, karse, dild, kørvel, purløg, syre, rucola og kvæsurt
Indhold pr. krt.:  8 x 250 g

8 Krydderurte mix

Varenr.:  10001351
Ingredienser: Grøntsager 72 % (grillet rød peberfrugt, rødløg, flåede tomater i tern,  
 grillet gul peberfrugt, semidried tomater) krydderurter 26 % (forårsløg, 
 koriander, hvidløg, chili) og solsikkeolie 2 %
Indhold pr. krt.:  8 x 250 g

Krydderurteblanding a la Mexicana
Varenr.:  10001356
Ingredienser: Tomater 42,5 %, krydderurter 40 % (basilikum 35 %, oregano), semidried  
 tomater 15 % og solsikkeolie 2,5 %
Indhold pr. krt.:  8 x 250 g

Krydderurteblanding a la Napoletana

Varenr.:  10001179
Ingredienser: Ramsløg
Indhold pr. krt.:  5 x 1000 g

Ramsløg
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KRYDDERURTER

Varenr.:  10001353
Ingredienser: Skalotteløg, forårsløg, hvidløg, ramsløg, ingefær, rød peberfrugt 8 %  
 og rød chili 4 %
Indhold pr. krt.:  8 x 250 g

Asiatisk inspireret krydderurteblanding

Varenr.:  10001357
Ingredienser: Krydderurter 90 % (skalotteløg, hvidløg, merian, salvie, rosmarin, timian,  
 rød chili), semidried tomater 8 % og solsikkeolie 2 %
Indhold pr. krt.:  8 x 250 g

BBQ inspireret krydderurterblanding

Varenr.:  10001369
Ingredienser: Krydderurter 65 % (persille, basilikum, ramsløg, timian, oregano)  
 rødløg 35 %
Indhold pr. krt.:  8 x 250 g

Italiensk inspireret krydderurtemix

Varenr.:  10001359
Ingredienser: Koriander, citrongræs, skalotteløg, ingefær, hvidløg, limeblade, rød chili  
 og galangal 2 %
Indhold pr. krt.:  8 x 250 g

Thai inspireret krydderurteblanding
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BÆR, FRUGT OG GRØNTSAGSPURÈER

Varenr.:  10002853, 10002854
Ingredienser: Jordbær
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Jordbær I og Jordbær II

Varenr.:  10002976, 10002977
Ingredienser: Solbær og Ribs
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Solbær og Ribs

Varenr.:  10002955, 10002954
Ingredienser: Blåbær og Brombær
Indhold pr. krt.:  10 x 1000 g

Blåbær og Brombær

Varenr.:  10003010, 10003011
Ingredienser: Hindbær
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Hindbær og Hindbærsmuld

Varenr.:  10002971, 10002989
Ingredienser: Kirsebær og Stikkelsbær
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Kirsebær og Stikkelsbær

Varenr.:  10002978
Ingredienser: Blåbær 20 %, brombær 20 %, solbær 20 %, ribs 20 %, jordbær 20 %
Indhold pr. krt.:  10 x 1000 g

Skovbærmix
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BÆR, FRUGT OG GRØNTSAGSPURÈER

Varenr.:  10003005
Ingredienser: Ananas
Indhold pr. krt.:  10 x 1000 g

Ananas

Varenr.:  10002945
Ingredienser: Æbler askorbinsyre, citronsyre, salt
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Til udkogning
Grødæbler

Varenr.:  10003014, 10003008
Ingredienser: Rabarber og Sveskeblommer
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Rabarber og Sveskeblommer

Varenr.:  10003479
Ingredienser: Mango
Indhold pr. krt.:  10 x 1000 g

Mango i tern

Varenr.:  10003016
Ingredienser: Hyben    
Indhold pr. krt.:  10 x 1000 g

Hyben

Varenr.:  10002948, 10002947
Ingredienser: Æbler, citronsyre, askorbinsyre, salt
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Æblebåde og Æbletern
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BÆR, FRUGT OG GRØNTSAGSPURÈER

Varenr.:  10002972, 10002990
Ingredienser: Tranebær og Tyttebær
Indhold pr. krt.:  10 x 1000 g, 4 x 2500 g

Tranebær og Tyttebær

Varenr.:  10002991
Ingredienser: Granatæblekerner
Indhold pr. krt.:  18 x 250 g

Granatæblekerner

Varenr.:  10001288, 10001290, 10001287, 10001292
Ingredienser: Jordbær, Hindbær uden kerner, Banan, Mango
Indhold pr. krt.:  5 x 1000 g

Varmebehandlede
Frugtpuré

Varenr.:  10001325, 10001141, 10002070, 10002021, 10002029, 10001236
Ingredienser: Bønner, Broccoli, Gulerødder, Blomkål, Selleri, Ærter
Indhold pr. krt.:  10 x 1000 g

Grøntsagspuré

Varenr.:  10001176
Ingredienser: Ananas, papaya, honning- og cantaloupmelon, vindruer, mango, mandarin,  
 kiwi, passionsfrugtsauce 12 % (indeholder en phenylalaninkilde)
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Frugtsalat med passionsfrugt sauce
Eksotisk frugtsymfoni
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ØKOLOGISK FRUGT OG BÆR

Varenr.:  10002946
Ingredienser: Æbler, citronsyre, askorbinsyre, salt
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Økologiske æblebåde

Varenr.:  10002851
Ingredienser: Økologiske jordbær
Indhold pr. krt.:  10 x 1000 g

Økologiske jordbær

Varenr.:  10003015
Ingredienser: Økologiske rabarber
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Økologiske rabarber

Varenr.:  10003006
Ingredienser: Økologiske ananas
Indhold pr. krt.:  10 x 1000 g

I tern
Økologiske ananas

Varenr.:  10003009
Ingredienser: Økologiske sveskeblommer
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Halve, uden sten
Økologiske sveskeblommer

Varenr.:  10003013
Ingredienser: Økologiske hindbær
Indhold pr. krt.:  10 x 1000 g

Økologiske hindbær
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ØKOLOGISKE GRØNTSAGER

Varenr.:  10002963
Ingredienser: Økologiske gulerødder
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Økologiske groftskårne gulerødder

Varenr.:  10001583
Ingredienser: Økologisk porresnit
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Økologisk porresnit

Varenr.:  10002859
Ingredienser: Økologiske majs
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Økologiske majs

Varenr.:  10002884
Ingredienser: Gulerødder 40 %, porrer 30 %, selleri 20 %, pastinakker 10 % 
Indhold pr. krt.: 4 x 2500 g

Økologiske suppeurter

Varenr.:  10001116
Ingredienser: Økologiske tomater i tern
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

I tern
Økologiske tomater

Varenr.:  10002882
Ingredienser: Orange gulerødder 27 %, gule gulerødder 27 %, selleri 23 %,  
 pastinakker 23 %
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Økologiske rodfrugter
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ØKOLOGISKE GRØNTSAGER

Varenr.:  10001117
Ingredienser: Økologisk hvidløg
Indhold pr. krt.:  8 x 250 g

Økologiske hvidløg

Varenr.:  10001457
Ingredienser: Broccolibuketter, gule gulerødder, orange gulerødder, grønne  
 bønner, rød peberfrugt, løg
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Økologisk wokmix

Varenr.:  10003004
Ingredienser: Gul peberfrugt 34 %, rød peberfrugt 33 %, grøn peberfrugt 33 %
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

I tern
Økologisk peberfrugt 3-farvet

Varenr.:  10002982
Ingredienser: Økologiske jordskokker
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

I skiver
Økologiske jordskokker 

Varenr.:  10001123
Ingredienser: Økologisk persille, bredbladet
Indhold pr. krt.:  8 x 250 g

Økologisk bredbladet persille

Varenr.:  10001517
Ingredienser: Rød peberfrugt 34 %, grøn peberfrugt 33 %, gul peberfrugt 33 %
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Økologisk peberfrugt 3-farvet

I tern

I strimler
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ØKOLOGISKE GRØNTSAGER

Herudover sortimentsfører vi aktuelt følgende 
økologiske produkter: 

Varenr.:  10002998
Ingredienser: Økologiske ærter
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Økologiske ærter

Varenr.:  10002962
Ingredienser: Økologisk broccoli
Indhold pr. krt.:  4 x 2000 g

20-40 mm
Økologiske broccolibuketter

Varenr.:  10002975
Ingredienser: Økologisk grønkål
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Økologisk hakket grønkål 
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10001558 – Hele bønner - 4 x 2500 g

10001603 – Hakket spinat i portion - 4 x 2500 g

10001437 – Helbladet spinat i portion - 4 x 2500 g

10001573 – Gulerødder i tern - 4 x 2500 g

10001555 – Dinerbønner - 4 x 2500 g

10001567 – Blomkålsbuketter - 4 x 2500 g

10001579 – Gulerødder i skiver - 4 x 2500 g

10001456 – Sommerblanding - 4 x 2500 g

10001299 – Champignon i skiver - 4 x 2500 g

10001112 – Broccolibuketter 20-60 mm - 4 x 2500 g
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FINGERFOOD

Varenr.:  10001193
Ingredienser: Løg i tern, dej (indeholder hvede), solsikkeolie
Indhold pr. krt.:  6 x 1000 g

Indbagte løgringe

Varenr.:  10002128
Ingredienser: Gulerødder 29 %, rødbeder 28,5 %, pastinakker 28,5 %, solsikkeolie,  
 ris- og majsmel coating
Indhold pr. krt.:  4 x 2000 g

Glutenfri
Rodfrugtfritter 3-farvet

Varenr.:  10002866
Ingredienser: Gulerødder 43 %, pastinakker 43 %, solsikkeolie, ris- og majsmel coating
Indhold pr. krt.:  4 x 2500 g

Glutenfri
Rodfrugtfritter

Varenr.:  10001249
Ingredienser: Søde kartofler 86 %, solsikkeolie, ris- og majsmel coating
Indhold pr. krt.:  4 x 2000 g

Glutenfri
Søde kartoffel fritter (Sweet potato fritter)
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FINGERFOOD VEGANSK OG VEGETAR

Varenr.:  10001103
Ingredienser: Kikærter 60 %, løg, solsikkeolie, panering (indeholder hvede), persille, 
 krydderier
Indhold pr. krt.: 10 x 1000 g

Falafel

Varenr.:  10001278
Ingredienser: Blomkål, kartoffel, broccoli, løg, solsikkeolie, coating: kartoffelflager
Indhold pr. krt.: 10 x 1000 g

Veggie tots

Varenr.:  10001139
Ingredienser: Broccoli 34 %, ost 13 %, panering (indeholder hvede), solsikkeolie, porrer,  
 fløde, kartoffelflager, æggepulver, skummetmælkspulver
Indhold pr. krt.:  6 x 1000 g

Broccoli nuggets med ost
Varenr.:  10001228
Ingredienser: Majs 38 %, majspanering 16 %, gulerødder, vand, vegetabilske olier (raps-  
 og solsikkeolie i variabelt mængdeforhold), majsstivelse, løg, kikærtemel,  
 kartoffelflager, salt, tørrede grøntsager (løg, tomat, hvidløg), krydderier.
Indhold pr. krt.:  6 x 1000 g (3 x 2 x 1000 g i mixet karton)

Veggie fingers (gule, orange og røde)
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VEGANSK OG VEGETAR

Varenr.:  10001046
Ingredienser: Hvedemel, spinat 14 %, vand, vegetabilsk olie (solsikkeolie, rapsolie), boghvede,  
 æg, ost 5 %, løg, creme fraîche, gulerødder, solsikkefrø, knoldselleri, porre,  
 pastinak, gule gulerødder, salt, krydderier [salt, dextrose, grøntsagsjuicekon  - 
 centrater (gulerod, løg, porre, skalotteløg, rød peber), gær], hvidløgspulver
Indhold pr. krt.:  10 x 1000 g

Spinatburger med ost 

Varenr.:  10001348
Ingredienser: Blomkål 39 %, rasp (indeholder hvede og sesamfrø), ost 13 %, 
 mælk, æg, solsikkeolie, porre, fløde
Indhold pr. krt.: 10 x 1000 g

Blomkålsburger med ost

Varenr.:  10001256
Ingredienser: Grønkål 18 %, forkogt quinoa 13 %, vand, panering (indeholder bl.a.  
 speltmel og poppede quinoa), solsikkeolie, kartofler, gulerødder, ristede  
 løg, sojabønner, kartoffelflager, hvedemel, grøntsagsbouillon, sojasauce,  
 krydderier 
Indhold pr. krt.: 6 x 1200 g

Grøntsagsburger med quinoa
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Varenr.:  10001417
Ingredienser: Rødbeder 17 %, kidneybønner 9 %, sojabønner, gulerødder, solsikkeolie  
 panering (indeholder hvede); bulgur, kartoffelflager, peberrod, sennep,  
 krydderier, tørrede grøntsager (løg, tomat, hvidløg), citronjuice koncentrat,  
 hvidløgspulver. Indeholder sulfitter  
Indhold pr. krt.: 10 x 1000 g

Rødbedeburger
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Det første, vi spiser med, er øjnene!

Vi har gjort kål på det tidskrævende arbejde med at snitte og hakke. På frigodan.dk
kan du finde et utal af opskrifter, der inspirerer til grønne måltider baseret på
dybfrosne grøntsager, krydderurter, frugt og bær.

På frigodan.dk kan du også finde mere information om vores produkter, herunder
ingredienser, næringsindhold, opbevaring, tilberedning, anvendelse, kollistørrelse og
EAN-koder for hele vores sortiment.

Velbekomme!

frigodan.dk

Det første, vi spiser med, er øjnene!
Vi har gjort kål på det tidskrævende arbejde med at snitte og hakke.  

På frigodan.dk kan du finde et utal af opskrifter, der inspirerer til grønne  
måltider baseret på dybfrosne grøntsager, krydderurter, frugt og bær.

På frigodan.dk kan du også finde mere information om vores produkter,  
herunder ingredienser, næringsindhold, opbevaring, tilberedning,  
anvendelse, kollistørrelse og EAN-koder for hele vores sortiment.

Velbekomme!
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Kontakt

Vores frosne grøntsager er frilandsdyrkede og er uden  
tilsætningsstoffer og konserveringsmidler. 

Vi har gjort alt det grove, så du kan koncentrere  
dig om alt det sjove i dit køkken. 

Har du spørgsmål eller brug for inspiration,  
så er du meget velkommen til at kontakte os:

Mette Sloth
Catering, Vest

+45 30 66 72 73
mette.sloth@ardo.com

Jill Læby Pedersen
Catering, Øst

+45 40 19 81 78
jill.pedersen@ardo.com
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